
Avocado in blokjes
De Ardo avocado is perfect gerijpt en daarom heel
geschikt voor het bereiden van guacamole. Hij laat
ook zien hoe waardevol hij kan zijn in veel gerechten
(wraps, sandwiches, salades, etc.) en vormen (in
stukjes, reepjes, gepureerd, etc.).

Avocado

Voedingsinformatie
(100g)

Energie 677kJ/164kcal

Vet 11.3g

Verzadigd vet 1.3g

Koolhydraten 9.6g

Koolhydraten waarvan suikers 1.1g

Vezels 8.5g

Eiwit 1.6g

Zout 0.01g

Bereidingswijze

Logistieke informatie (euro pallet)
5,0 kg
Artikelcode: 10001120
Aantal en gewicht: 2x5,0 kg
Laag/Kartons: 6x8
GTIN SU: 05411361117200
Talen: EN;NL;FR;DE;ES;IT

1kg
Artikelcode: 10002443
Aantal en gewicht: 10x1kg
Laag/Kartons: 7x8
GTIN CU: 5411361179239
GTIN SU: 05411361179284
Talen:
FI,GR,CZ,SK,HR,SL,RO,NL,FR,DE,UK,ES,PT,IT
,DK,SE,NO


